Zbiorcza informacja z realizacji programu edukacji tytoniowej
dla uczniow klas I-11I szkol podstawowych

»Nie Pal Przy Mnie, Prosze”

1. Liczba szk6t podstawowych w Polsce, ktore przystapity do realizacji programu: 5 547
co stanowi 40,3% wszystkich placowek.

Liczba szkét bioracych udziat w programie z podziatem na
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Programem objeto 320 111 uczniow w klasach I-111

tj. 29,5% wszystkich uczniow klas I-111

Odsetek dzieci uczestniczgcych w programie z podziatem na
klasy

5%

M | klasa N=105 495
M |l klasa N=110 265
m Il klasa N=104 351

M inne klasy, grupy N=17 268

Odsetek uczniéw bioracych udzial w programie z podziatem
na wojewodztwa
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3.

Podczas szkolen dla powiatowych koordynatorow przeszkolono tacznie 609 osob.

Podziat procentowy liczby przeszkolonych powiatowych
koordynatoréw programu

M Szkolenia/narady N=426
B Szkolenia indywidualne N=5
m Samodzielne szkolenie N=26

M Inny sposéb N=152




W ramach szkolen dla szkolnych realizatorow programu przeszkolono
8 046 osob

Odsetek przeszkolonych koordynatorow szkolnych programu

8%

7%
ol

m Szkolenia/narady N=6062

B Szkolenia indywidualne N=772
1 Samodzielne szkolenie N=571

B Inny sposob N=641

Realizacja programu:

Realizacja programu

10%

B Program zostat zrealizowany w
formie zaproponowanych 5 zajeé
warsztatowych N=4881

B Program zostat zmieniony lub nie
zrealizowano go w catos$ci N=511




POWOD ZMIANY Liczba placowek %

-Zmiana zabaw integracyjnych - zajecia
prowadzone oddzielnie dla klas I, I lll,

-Rezygnacja z zabaw integracyjnych

na rzecz dziatan

doskonalgcych kreatywne myslenie,

-Potgczono zajecia | i 1l ze wzgledu na
brak czasu i realizacje przez uczniéw
innych programow

Zajecia 1 396 35,4

-Realizacje zaje¢ dostosowano do

Zajecia2 | Potrzeb uczniow, 190 17,0

-Modyfikacja utatwiajgca realizacje
programu-wzbogacenie tresci programu.

-Rozszerzono tematyke zajec,
Zajecia 3 |-Rezygnacja z zajeC zaproponowanych w 176 15,7
scenariuszu na rzecz wtasnych
pomystéw nauczycieli.

-Potaczono zajecia w jedng spojng
catos¢ ze wzgledu ograniczen
Zajecia 4 | czasowych lub niski poziom trudnosci, 161 14,4
-Realizacje zaje¢ dostosowano do
poziomu ucznidw,
-Wykorzystano inne materiaty,

-Brak czasu na realizacje zaje¢,

-Skrécono zajecia z powodu ograniczen
czasowych,

Zajecia 5 | -Realizacje zaje¢ dostosowano do 195 17,4
poziomu ucznidw,

-Potaczono zajecia w jedng spdjng
catosc¢.

Odsetek opublikowanych informacji na temat programu

3%
/0_2% M Prasa N=47
B Radio N=13

Telewizja N=7

B Internet N=351




Formy Liczba dziatan | Liczba uczestnikéw
Wyktady/Prelekcje/ 17 167 188 473
Pogadanki/Prezentacje (52,9%) (29,8%)
Imprezy Srodowiskowe/ 3059 174 843
Przedstawienia/Wystawy (9,4%) (27,6%)
Konkurs 2 866 110 711

y (8,8%) (17,5%)
Projekcje filmu 1707 48 a7
e (5,3%) (7,6%)
Dystrybucja materiatow 5661 51918
programowych (17,5%) (8,2%)
Inne:
- spotkania z lekarzem
i pielegniarka,
- wycieczki, 1976 58 705
- inscenizacje, (6,1%) (9,3%)

- gazetki szkolne,
- gry i zabawy,

Liczba przeprowadzonych wizytacji przez PSSE z podziatem na

wojewddztwa 486

104 99 125 gg 112 118




OCENA (skala 1- 6) 1 2 3 4 5 6 srednia
Zaangazowanie dzieci podczas 3 7 69 596 2183 1790 52
realizacji programu; (0,1%) (0,2%) (1,5%) (12,8%) (47,0%) (38,5%) !
Tresci merytoryczne programu 4 10 74 616 2359 1573 52
oceniane przez realizatorow (0,1%) (0,2%) (1,6%) (13,35) (50,9%) (33,9%) !
Wsparcie lokalne (wtadz lokalnych, 1367 593 644 677 622 257 30
kosciota, policji, stowarzyszen itp.); | (32,9%) (14,3%) (15,5%) | (16,3%) (15,0%) (6,2%) !
Materiaty pomocnicze (ulotki,
plakaty, kolorowanki, wierszyk, 192 281 697 1218 1469 745 4.2
krzyzoéwka, uktadanki, historyjki, (4,2%) (6,1%) (15,1%) | (26,5%) (31,9%) (16,2%) !
kartki do znaczkow);
Zaangazowanie koordynatoréw 19 68 208 811 1939 1225 4.9
przedszkolnych; (0,4%) (1,6%) (4,9%) (19,0%) (45,4%) (28,7%) !
Zaangazowanie koordynatorow 5 96
powiatowych 0 (1,7%) 18 (6,0%) (32.2%) 101 (33,95) | 78 (26,2%) 4,8
Odsetek placowek deklarujgcych kontynuacje programu w
kolejnym roku szkolnym
18%
4% M Tak N=3633
- B Nie N=198

Nie wiem N=820




Dodatkowe informacje

W  opinii realizatorow, program jest odpowiednio dostosowany do rozwoju
poznawczego, aktywnosci, doswiadczen i potrzeb dzieci 7 — 9 letnich, a treSci programu
edukacji antytytoniowej ,,Nie pal przy mnie, prosz¢” dobrze korelujg ze szkolnym programem
profilaktyki w szkotach. Duze zaangazowanie i zainteresowanie dzieci i ich rodzicow jest
potwierdzeniem zasadno$ci wprowadzenia wychowania antytytoniowego jako czesci
wychowania zdrowotnego dla tej grupy wiekowej dzieci.

Przyjete w programie zalozenia, cele, tresci ksztalcenia i metody ich realizacji
sprzyjalty wzmacnianiu w uczniach pozytywnych zachowan oraz umiej¢tnosci radzenia sobie
asertywnie w sytuacjach zagrazajacych zdrowiu. Program odgrywa wazng role¢ w pracy
wychowawczej szkoty, dzieci 1 rodzice angazuja si¢ w realizacje treSci dotyczacych
przeciwdziatania paleniu tytoniu.

Tematyke zaje¢ realizowano w ramach zaje¢ warsztatowych zgodnie ze scenariuszami
stosujac metody aktywizujace np. burza mozgdéw ,,narysuj i napisz”, wierszyki- rymowanki,
krzyzowki, uktadanki. Program w wielu szkotach byt rozszerzany o dodatkowe dziatania,
m.in.: konkursy, wystawy, inscenizacje, prelekcje, pogadanki, happeningi.

Wigkszo$¢ placéwek uczestniczacych w programie zadeklarowata che¢ kontynuacji
programu w przysztym roku szkolnym.

Z otrzymanych sprawozdan wynika, ze program nalezatoby wzbogaci¢ o dodatkowe

materialy programowe dla dzieci i rodzicoOw oraz pomoce dydaktyczne dla realizatorow.



